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План спортивно-массовых мероприятий в МАОУ СОШ №7 

на 2023/2024 учебный год 

№ 

п/п 

Вид спорта, 

наименование мероприятия 

Дата 

проведе- 

ния 

Класс Ответственные 

1 День здоровья. Легкоатлетический кросс сентябрь 5-7кл. Никифорова А.А. 

2 Соревнования по легкой атлетике 

 

сентябрь 8-10кл. Никифорова А.А. 

3 Школьные соревнования по русской лапте октябрь 9-11 

кл. 

Учителя физкультуры: Андреева С.В., 

Дворцова К.Р. 

4 «Самый быстрый» (соревнования в беге на 

короткую дистанцию) 

сентябрь 2 кл. Учителя физкультуры: Андреева С.В., 

Дворцова К.Р., Курбединова А.В., 

Никифорова А.А. 

5 Школьные соревнования по 

легкоатлетическому многоборью 

сентябрь 5-7 кл. Учителя физкультуры: Андреева С.В., 

Дворцова К.Р., Курбединова А.В., 

Никифорова А.А. 

6 Первенство школы по настольному теннису сентябрь 5-10кл. Учителя физкультуры: Андреева С.В., 

Дворцова К.Р., Курбединова А.В. 

7 Первенство школы по баскетболу Сентябрь-

октябрь 

7-10 

кл. 

Учителя физкультуры: Андреева С.В., 

Дворцова К.Р., Курбединова А.В. 

8 Первенство школы по мини-футболу октябрь 8-10кл. Учителя физкультуры: Андреева С.В., 

Дворцова К.Р., Курбединова А.В. 

9 Школьный этап  (осень) Всероссийского 

фестиваля ГТО 

октябрь 1-11кл. Учителя физкультуры: Андреева С.В., 

Дворцова К.Р., Курбединова А.В., 

Никифорова А.А. 

10 Школьный этап ПСИШ Сентябрь-

Май 

5-10кл. Учителя физкультуры: Андреева С.В., 

Дворцова К.Р., Курбединова А.В. 

 

11 Школьный этап ПССШ Сентябрь 1-11кл. Учителя физкультуры: Андреева С.В., 

Дворцова К.Р., Курбединова А.В., 

Никифорова А.А. 

12 Школьный этап ВСОШ по физической 

культуре 

Октябрь-

ноябрь 

5-7 кл. Учителя физкультуры: Андреева С.В., 

Дворцова К.Р. 



13 «Весёлые старты» ноябрь 
1-2 кл. Учителя физкультуры: Андреева С.В., 

Дворцова К.Р., Курбединова А.В., 

Никифорова А.А. 

14 «Весёлые старты» декабрь 3-4 кл. Учителя физкультуры: Андреева С.В., 

Дворцова К.Р., Курбединова А.В., 

Никифорова А.А. 

15 «Весёлые старты» декабрь 5-11кл. Учителя физкультуры: Андреева С.В., 

Дворцова К.Р., Курбединова А.В. 

16 Первенство школы по лыжным гонкам январь 5-10кл. Учителя физкультуры: Андреева С.В., 

Дворцова К.Р., Курбединова А.В., 

Никифорова А.А. 

17 Зимние забавы «Здоровье» Январь-

февраль 

1-11кл. Учителя физкультуры: Андреева С.В., 

Дворцова К.Р., Курбединова А.В., 

Никифорова А.А. 

18 «Снежный снайпер» 

(день здоровья) 

Февраль 1-11кл. Учителя физкультуры: Андреева С.В., 

Дворцова К.Р., Курбединова А.В., 

Никифорова А.А. 

19 Первенство школы по бадминтону Февраль 8-10кл. Учителя физкультуры: Андреева С.В., 

Дворцова К.Р., Курбединова А.В. 

20 Школьный этап (зима) Всероссийского 

Фестиваля ГТО 

Январь-

Февраль 

1-11 

кл. 

Учителя физкультуры: Андреева С.В., 

Дворцова К.Р., Курбединова А.В., 

Никифорова А.А. 

21 Первенство школы по волейболу февраль 7-10 кл Учителя физкультуры: Андреева С.В., 

Дворцова К.Р., Курбединова А.В. 

22 Первенство школы по пионерболу марь 3-4 кл. Учителя физкультуры: Андреева С.В., 

Дворцова К.Р., Курбединова А.В., 

Никифорова А.А. 

23 Первенство школы по пионерболу март 5-6 кл. Учителя физкультуры: Андреева С.В., 

Дворцова К.Р., Курбединова А.В. 

24      День прыгуна  Март - 

апрель 

1-11 

кл. 

Учителя физкультуры: Андреева С.В., 

Дворцова К.Р., Курбединова А.В., 

Никифорова А.А. 

25 Школьный этап (весна) Всероссийского 

Фестиваля ГТО 

Апрель-

май 

1-11кл Учителя физкультуры: Андреева С.В., 

Дворцова К.Р., Курбединова А.В., 

Никифорова А.А. 

 

26 Школьный этап ПССШ Апрель 1-11кл Учителя физкультуры: Андреева С.В., 

Дворцова К.Р., Курбединова А.В., 



Никифорова А.А. 

27 Школьные соревнования по 

легкоатлетическому кроссу 

Апрель 3-4 кл Учителя физкультуры: Андреева С.В., 

Дворцова К.Р., Курбединова А.В., 

Никифорова А.А. 

28 Школьные соревнования по экстремальным 

видам спорта (Памп-трек: самокаты, 

велосипеды) 

май 1-8 кл. Учителя физкультуры: Андреева С.В., 

Дворцова К.Р., Курбединова А.В., 

Никифорова А.А. 

29 День Здоровья. «Спортивная семья» май 1-11 

кл. 

Учителя физкультуры: Андреева С.В., 

Дворцова К.Р., Курбединова А.В., 

Никифорова А.А. 

30 Участие в районной спартакиаде Сентябрь-

май 

1-11 

кл. 
Учителя физкультуры: Андреева С.В., 

Дворцова К.Р., Курбединова А.В., 

Никифорова А.А. 

31 Участие в дистанционных теоретических 

олимпиадах, конкурсах, акциях и 

мероприятиях 

Сентябрь-

май 

1-11 

кл. 
Учителя физкультуры: Андреева С.В., 

Дворцова К.Р., Курбединова А.В., 

Никифорова А.А. 

32 Работа спортивных кружков Сентябрь-

май 

1-11 

кл. 
Учителя физкультуры: Андреева С.В., 

Дворцова К.Р., Курбединова А.В., 

Никифорова А.А. 

33  Участие в конкурсах и соревнованиях 

РДДМ, Сила.РДШ 

  Учителя физкультуры: Андреева С.В., 

Дворцова К.Р., Курбединова А.В., 

Никифорова А.А. 

34 Районная тактическая игра «Разведчики. 

Века». 

  Учителя физкультуры: Андреева С.В., 

Дворцова К.Р., Курбединова А.В. 

35 Городская эстафета, посвященная Дню 

Победы 

  Учителя физкультуры: Андреева С.В., 

Дворцова К.Р., Курбединова А.В., 

Никифорова А.А. 

36 Всероссийский День ходьбы   Учителя физкультуры: Андреева С.В., 

Дворцова К.Р., Курбединова А.В., 

Никифорова А.А. 

37 Кросс Наций   Учителя физкультуры: Андреева С.В., 

Дворцова К.Р., Курбединова А.В., 

Никифорова А.А. 

38 Полумарафон «Мстинские пороги»   Учителя физкультуры: Андреева С.В., 

Дворцова К.Р., Курбединова А.В., 

Никифорова А.А. 

39 ВСОШ по физкультуре (муниципальный, 

региональный этапы) 

  Учителя физкультуры: Андреева С.В., 

Дворцова К.Р. 



40 Школьный этап (весна) Всероссийского 

Фестиваля ГТО 

Июнь 1-11кл Учителя физкультуры: Андреева С.В., 

Дворцова К.Р., Курбединова А.В., 

Никифорова А.А. 

 

 

 


		2024-02-19T15:13:06+0300
	Лепетина Наталья Викторовна




