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г. Боровичи 



Пояснительнаязаписка

Актуальность 

В настоящее время проблема подготовки детей к овладению 

грамотойявляетсяоченьважной.Одноизтребований–

готовностьковладениюграмотой, которая включает в себя овладение 

ребенком звукобуквенным,звукослоговымилексико-

синтаксическиманализомисинтезомдопоступлениявшколу.Кромеэтого,заня

тияпоподготовкедетейковладениюграмотойносятобщеразвивающийхаракте

р,способствуютразвитию психических процессов, активной мыслительной 

деятельности,повышениюработоспособности,нравственныхиэстетическихк

ачествличностиребенка.Ребенокначинаетпользоватьсяроднымязыкомсранне

годетства,нонеосознаеттехспособов,спомощьюкоторыхосуществляетсяегор

ечь.Сначалаобученияграмотеонприступаетканализу своей речи и узнает, 

что она состоит из отдельных слов, слова — изслогов,слоги—

иззвуков,звукиобозначаютсябуквами.Спсихологическойточкизренияначаль

ныйпериодобученияграмоте—формирование у ребенка нового отношения к 

речи. Предметом 

познаниястановитсясамаречь,еевнешняязвуковаясторона.Поэтомувпериодо

бученияграмотебольшоеместоотводитсяразвитиюфонематическогослуха, 

умению различать в речевом потоке отдельные слова, звуки в 

слове.Уровеньречевогоразвития,накоторыйвыходитребёноквстаршемдошко

льномвозрасте,вплотнуюподводитегоксерьёзномуэтапу–

овладениюписьменнымиформамиречи(чтениемиписьмом).Поэтомустарший 

дошкольный возраст – это период серьёзной подготовки детей кобучениюв 

школе. 

Актуальностьюпрограммыявляетсято,чтооднимизэтаповподготовкиде

тейкобучениювшколе-этознакомстводетейспервоначальными элементами 

грамоты. Программа предоставляет системуувлекательных игр и 

упражнений со звуками, буквами, словами, которыепомогут детям 

сформировать мыслительные операции, научат понимать ивыполнять 

учебную задачу, овладеть навыками речевого общения, а 

такжеспособствуютразвитиюмелкоймоторикиизрительно-

двигательнойкоординации. Данная программа педагогически 

целесообразна, так как приеё реализации дети получают достаточный запас 

знаний, умений и навыков,необходимый дляподготовки кшколе. 

Новизнаданнойпрограммызаключаетсявтом,чтовыборформпроведени

язанятийпообучениюграмотеопределяетсясучетоминтересов 



детей–этозанятие-знакомство,занятие-игра,занятие-упражнение,занятие-

творчество, занятие-путешествие, занятие-конкурс, занятие-

сказка,самостоятельнаядеятельность. 

Всезадания,предлагаемыедлявыполненияребенком,приспособленык 

детскому развитию,создают эмоциональныйфон,прикотором дети 

эффективнееусваиваютучебный материал. 

Цель программы:речевоеразвитиедетей черезсистему 

игровыхзаданийиупражненийсозвуками,словами,текстаминавсехэтапахобу

ченияребенка. 

Задачи: 

Обучающие: 

- познакомитьспонятиями«звук», «буква»,«слово»; 

-познакомитьсбуквамирусскогоалфавита; 

- начатьработупоподготовкедетейкписьму; 

- учитьдетейвладетьзвуковойстороной речи–темпом,интонацией; 

- познакомитьсослоговойструктуройслова; 

- формироватьуменияправильностроитьпредложение; 

- формировать умение пересказывать, составлять небольшие 

рассказыпо картинкам,используяпростыепредложения; 

- расширятьсловарныйзапасдетей; 

- учитьразличатьзвуки:гласныеисогласные,твердыеимягкиесогласны

е, звонкие и глухие согласные; определять место заданного звука вслове(в 

начале,в серединеивконце); 

Развивающие: 

- развиватьфонематическийслух; 

- развиватьпониманиеречи,работатьнадрасширением,уточнениеми 

активизациейсловаря; 

- развиватьслуховоевосприятие; 

- развиватьграфическиенавыки; 

- развиватьмелкуюмоторику; 

- развиватьумениеиспользоватьвсвоейречиразныечастиречивточномс

оответствии сихзначениеми цельювысказывания; 

- развиватьумениясоставлятьрассказыпосюжетнымкартинкамиизличн

ого опыта. 

Воспитательные: 

- воспитыватьумениеработать; 

- воспитыватьсамостоятельностьпривыполнениизаданий; 

- воспитывать нравственные качества, а именно

 терпимость,доброжелательностьпо отношению к окружающим; 

- воспитыватькультуруречевогообщения; 

- воспитывать доброжелательность, коммуникабельность

 икорректноеотношениек собеседнику; 

- воспитыватьвнимание; 

- воспитыватьорганизованностьисамостоятельность. 



Направленностьпрограммы. 

Программаимеетсоциально–педагогическуюнаправленность,при 

её 

выполненииребенокполучаетопределенныезнания,умения,навыки,атакжеуч

итсяадаптироватьсяв социальной среде. 

Основнаяформаработы–занятия. 

Деятельность строится в занимательной, игровой форме. Занятия включают 

всебясистемудидактическихзаданий,игриигровыхупражнений,теоретическую

часть,физкультминутки. 

Условияреализациипрограммыподразумеваютналичие: 

 развивающейпредметно-пространственнойсреды; 

 центра развития речи, оборудованный необходимыми

игровымипособиями; 

 специальнойлитературыпоразвитиюречи,игровойдеятельности; 

 новейшихнаучныхразработоквданнойобласти; 

 временныхвозможностей:двазанятияв неделюпо30минут; 

 возрастногопринципаформированиягруппы; 

 учетаиндивидуальныхособенностейребенка; 

 принципадобровольности. 

 

Программарассчитанана64часа. 

Занятияпроводятся2разавнеделювигровойформе.Продолжительностьзаня

тия:30 мин. 

Максимальноеколичестводетейвгруппе:15человек 

 
Планируемыерезультаты 

- уметьправильнопроизноситьвсезвукиродногоязыка; 

- уметьотвечатьнавопросыпедагога; 

- учитьсязадаватьсвои вопросы; 

- уметьсоставлять2-3предложенияпокартинке; 

- дифференцировать твердые и мягкие согласные, называть

 ихизолированно; 

- различатькороткиеидлинныеслова,похожиеинепохожие; 

- определятьиназыватьпервыйзвуквслове; 

- учитьсяделитьслованаслоги; 

- уметьсоединятьзвуки вслоги; 

- выполнятьштриховкувразныхнаправлениях; 

- выполнятьупражнениядляпальцеврукикистей. 



Учебно-тематическийплан 
 

 

 
 

№
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п 

 

 
 

Названиераздела,темы 

Количество

часов 
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с
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Т
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р
и

я
 

П
р

а
к

т
и

к
а

 

1 Подготовительныйэтапобучения 

- закреплятьумениевслушиватьсявзвучаниеслова,узнаватьиназ

ыватьизнего заданныезвуки; 

- интонационноевыделениезаданногозвукавслове; 

- графическоеобозначениеслов –прямоугольник(схема); 

- делениесловнаслоги:закреплениефонематическогослухаудет

ей. 

4 2 2 

2 Основнойэтапобучения«Звукиибуквы». 

1.Знакомствосгласнымизвукамиибуквами-А,О, У,Ы,Э: 

- знакомствоспонятиемзвукибукваиихразличием(напротяжени

и всехзанятий); 

- понятие«гласныйзвук»играфическоеизображениегласныхзвук

ов –красныйквадрат; 

- определениеместазвука/буквывслове; 

- обучениенаписаниюбуквсиспользованиемобразца(печатное

изображениебукв)иограниченияклеткой–

подготовкарукикписьму(на протяжениивсехзанятий). 

2.Знакомствоссонорнымисогласными-Л, М,Н, Р: 

- алфавитноеназваниесогласныхбуквизвук,которыйониобознач

аютв слове; 

- понятия«согласныйзвук»,«слог»и «слияние»; 

- гласные буквы, придающие твёрдость согласным буквам 

припроизношении,играфическоеизображениетвёрдыхсогласных 

–синийквадрат; 

- чтениеслоговсизученнымизвукамиибуквами; 

- составлениеичтениесловиззнакомыхбукв; 

- работа над ударением вслове (ударный слог, ударный 

57 28 29 



 гласный в слове, графическое обозначение ударения), переход 

кчтениюцелыхслов. 

3.Знакомствосйотированнымигласными–Я, Е,Ё, Ю,И: 

- гласныебуквы,придающиесогласнымбукваммягкостьприпрои

зношении 

- графическоеизображениемягкихсогласныхзвуков–

зленыйквадрат. 

4.Знакомствосозвонкимииглухимисогласными:парностьзвуков 

позвонкости/глухости: 

- звуковой(фонетический)анализслова; 

- понятие «предложение» и его графическое

 изображение(схема); 

- переходкчтениюпредложенийиздвух,

 трёх,четырёхзнакомыхслов. 

5.Знакомствосодиночнымисогласными:Х,Ц,Й,ЬиЪ–

иихособенностями. 

   

3 Закрепление 

-закрепить понятия «звук», «буква», «слог», «слово», 

«предложение»; 

-переходкчтениюнесложныхтекстов. 

3  2 

4 Всего 64 30 33 

 
 

Календарно-тематическийплан. 
 

 

п/п 

Время 
 

проведения

занятия 

Название 

раздела/темы

занятия 

 

Кол-

вочас

ов 

 

Форма

занятия 

1. 
 

 

 

 

30 мин. 

Первичнаядиагностика«Выявлениеуровняразвитиязву

ко-буквенногоанализа». 
1 

 
гр

у
п

п
о
в
ая

 

2. Мирзвуков.Звукиречи. 1 

3. 
Знакомствосмногообразиемслов,делениесловнаслоги. 

1 

4. 
Условныеобозначениягласных(красныйквадрат)исогл

асных(синий,зелёный) звуков. 
1 

5. Гласныйзвук[а],букваА,a. 2 



6.  Гласныйзвук[о],букваО,о. 2  

7.  

 
30 мин. 

Гласныйзвук[ы],букваы. 2 

 
гр

у
п

п
о
в
ая

 

8. Гласныйзвук[и],букваИ,и. 2 

9. Гласныйзвук[у],букваУ,У. 2 

10. Согласныезвуки[н],[н’],букваН,н. 2 

11.  

 

 

30 мин. 

Согласныезвуки[м],[м,],букваМ,м. 2 

 
гр

у
п

п
о
в
ая

 

12. Согласныезвуки [т], [т,], букваТ,т. 
2 

13. Согласныезвуки [к],[к,], букваК,к. 2 

14. Согласныезвуки[р],[р,],букваР,р. 1 

15. 
 

16. 

Согласныезвуки[л],[л’],букваЛ,л.  

2 

 

 

 

 

 
30мин 

17. 
 

18. 

Согласныезвуки[в],[в’],букваВ,в. 2 

19. 
 

20. 

Согласныезвуки[с],[с,],букваС,с.  

2 

21. Согласныезвуки[п],[п’],букваП,п. 2 

22.  

 
30 мин. 

Согласныезвуки[з],[з’],буква3,з. 2 

 
гр

у
п

п
о
в
ая

 
23. Согласныезвуки [б],[б,],букваБ,б. 2 

24. Согласныезвуки [д],[д’],букваД,д. 2 

25. Согласныймягкий звук[й’],букваЙ,й. 2 

26.  

 
30 мин. 

Буква Я,я-показательмягкостисогласныхзвуков. 2 

 
гр

у
п

п
о
в
ая

 

27. Согласныезвуки [г], [г’],букваГ, г. 2 

28. Согласныймягкий звук[ч’],букваЧ,ч. 2 

29. Согласныйтвердыйзвук[ш],букваШ,ш. 2 

30.  

 
30 мин. 

Гласныйзвук[э],букваЭ, э. 2 

 
гр

у
п

п
о
в
ая

 

31. Буква Е,е, -показатель мягкостисогласныхзвуков. 2 

32. Согласныйтвердый звук[ж], букваЖ,ж. 2 

33. Согласныезвуки [х], [х,],букваX,х. 2 



     

 

34. 

 

 

 

 

 

30 мин. 

БукваЮ,ю-

вначалесловаикакпоказательмягкостисогласныхзвуков. 

 

2 

 
гр

у
п

п
о
в
ая

 

35. Согласныйтвердыйзвук[ц],букваЦ,ц. 1 

36. Согласныезвуки[ф],[ф,],букваФ,ф. 1 

37. Буквыъ,ь. 1 

38. Согласныймягкий звук[щ],букваЩ,щ. 1 

39. Закреплениепройденногоматериала. 2 

40. Обследованиедетейнаконецгода. 1 

 Всего: 64  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Списоклитературы. 



1. М.Д.Маханева,Н.А.Гоголева,Л.В.Цыбирева.Методическоепособие 
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