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ИНФОРМАЦИОННАЯКАРТАПРОГРАММЫ 

Тип:образовательная 

Уровень: коррекционно-

развивающийФормапроведениязанятий:фро

нтальная 

Образовательные области: социально-коммуникативное 

развитие,познавательное,речевое,физическое,художественно-эстетическое 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

Своевременное овладение правильной речью способствует формированию 

уребенка уверенностивсебе,развитиюегомышленияипамяти,коммуникативных 

навыков. Речь- это не врожденная способность, она формируется постепенно. У 

многихдетей этот процесс задерживается в силу различных обстоятельств. Занятия 

физическойкультурой и музыкой полностью не решают всех задач по развитию крупной, 

мелкоймоторики и речи детей. Положительную роль для развития данных сфер может 

сыгратьлогопедическаяритмика.Онапредставляетсобойобъединениенаосновеединогозамы

сласистемы движений, музыкального фона и словарного наполнения. Движение 

помогаетосмыслитьслово. 

ЦЕЛЬПРОГРАММЫ 

Преодоление речевого нарушения путем развития и коррекции двигательной 

сферыребёнка всочетаниисословомимузыкой. 

ЗАДАЧИ: 

1. Формированиедвигательныхуменийинавыков. 

2. Развитиекоординациидвиженийимоторныхфункций. 

3. Развитиепространственныхпредставлений,ловкости,переключаемости,о

рганизаторскихспособностей. 

4. Развитиеслуховоговниманияипамяти. 

5. Выработкачёткостидвиженийвовзаимосвязисречью. 

6. Развитиеречи,чувстваритма,способностиощущатьвмузыке, 

движенияхиречиритмическуювыразительность. 

7. Развитиекоммуникативныхспособностей. 

Логоритмические занятия составлены с опорой на лексические темы. 

Многократноеповторение изучаемого материала способствует выработке 

двигательных, слуховых иречевыхнавыков. 

Программа предполагает проведение логоритмических занятий фронтально 1 раз 

внеделю во второй половине дня. Продолжительность занятий 20-25 минут. 

Каждоезанятие проводится поединойлексическойтеме вигровойформе. 

 

СТРУКТУРАЗАНЯТИЯ 

Подготовительная,основнаяизаключительнаячасти. 

Подготовительнаячастьдлится3-5минут. Используютсявводныеупражнения, 

которыедаютустановкунаупражнения,направленныенатренировкувнимания,памяти,коорди

нациидвижений,наразнообразныйтемпдвиженияспомощьюмузыки. 

Основнаячастьзанимает10-15минутивключаетвсебяследующиевиды 

упражнений:наразвитиедыхания,артикуляции;наразвитиевнимания;наразвитиетемпаи 

ритма; на развитие координации движений; на развитие речевых и 

мимическихдвиженийит.д 

Заключительная частьзанимает2-5минут.Внее 

включеныупражнениянавосстановлениедыхания,снятие эмоционального 



напряжения,релаксация.Логоритмическое занятие включает в себя следующие 

элементы: чистоговорки,пальчиковые игры, упражнения под музыку, упражнения для 

развития дыхания смузыкальным сопровождением и без него, песни и стихи, 

сопровождаемые движениямирук, музыкальныеигры,речевыеи 

дидактическиеигры,упражнениянарелаксацию. 

 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕЗАНЯТИЙ 

 

Месяц Неделя Лексическая тема Название 

занятияОктябрь1«Осеньвгостик нампришла» 

2 «Прогулка в осенний 

лес»3 «Осенняя ярмарка» 

Овощи4«Досвидания,птицы

!» 

Ноябрь1«Лесныезвери»Дикиеживотные 

2 «У кошки новоселье» Домашние 

животные3«Подводныймир»Рыбы 

4«Озорныедрузья»Игры иигрушки 

Декабрь1«Грустнаясороконожка»Одежда.Обувь2«

Этотразноцветный мир!»Цвета 

3 «Зимние забавы» Зима. Зимние 

забавы4 «Мастерская Деда Мороза» 

Новый годЯнварь1--- 

2 «Водичка, водичка…»Вода 

3 Сказка«Тримедведя»Мебель4

«Федориногоре»Посуда 

Февраль1«В гостяхусказки»Сказки 

2 «Волшебныедрузья»Книги-нашидрузья 

3 «Армейская карусель» День Защитника 

Отечества4«Весёлаямасленица»Масленица 

Март 1 «Маму поздравляем» Международный Женский 

День2«Узнаёмсебя»Я имоётело 

3 «Мама,папа,я-дружнаясемья»Семья 

4 «Боровичи – мой любимый город» Мой 

городАпрель 1 «Дом, в котором мы живём» 

Мой дом2«Путешествиевкосмос»Космос 

3 «Все профессии нужны, все профессии важны» 

Профессии4«ДеньПобеды»ДеньПобеды 

Май1--- 

2 «Весна-красна»Весна 

3 «Насекомые» 

4 «Ах,лето!»Лето кнамидёт 
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