
 
Муниципальноеавтономноеобщеобразовательноеучреждение 

«Средняя общеобразовательная школа № 

7»дошкольное подразделение1@mail.ru 
 

 

 

ПРИНЯТО 

педагогическим 

советомпротокол№1 от 

29.08.2024г. 

УТВЕРЖДАЮ 

ДиректорМАОУСОШ№7 

______ Н.В.Лепетина 

                30.08.2024 г. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Программадополнительногообразования 

«Пластилинография» 
 

 

 
Направленность: художественная 

    Уровень: ознакомительный 

Возраст: 4-5лет 

Срокреализации:1год 

 
 

 
 

Автор 

программы:СеменоваСветланаВла

димировна 

воспитатель 

высшаяквалификационная категория 

 

 

 

 

 

 
Боровичи 

mailto:s_gorod@mail.ru


Пояснительнаязаписка 

В настоящее время педагоги, специалисты в области раннего 

развития,настаиваютнатом,чторазвитиеинтеллектуальныхимыслительныхпро

цессов необходимо начинать с развития движения рук, а в частности 

сразвития движений в пальцах кисти. Это связано с тем, что развитию 

кистирукипринадлежитважнаярольвформированииголовногомозга,егопознав

ательных способностей, становлению речи. Значит, чтобы развивалсяребенок 

и его мозг, необходимо тренировать руки. Именно это в дальнейшемдаст ему 

возможность легко обучатьсяновому.Развитиенавыков мелкоймоторики 

важно еще и потому, что вся дальнейшая жизнь ребенка 

потребуетиспользованияточных,координированныхдвиженийрукиипальцев,к

оторые необходимы, чтобы одеваться, рисовать и писать, а также 

выполнятьмножество разнообразныхбытовыхиучебныхдействий. 

Учитывая важность проблемы по развитию ручных умений и тот 

факт,чторазвиватьрукунадоначинатьсраннегодетства,мноюбылаорганизованн

атворческаямастерскаяхудожественнойнаправленности 

«Пластилиновые фантазии» - основной идеей которой является 

рисованиекартинпластилином,пластилинографией. 

Из всего разнообразия видов изобразительного искусства дети 

обычноотдаютпредпочтениерисованию,котороеимеетбольшоезначениедлявсе

стороннегоразвитиядошкольников,способствуетэстетическомуинравственно

мувоспитанию,расширениюкругозора.Детиовладеваютнавыками и умениями 

работы с инструментами (в рисовании – карандаш икисть, в аппликации – 

ножницы и кисть, в лепке – стека). На этих занятияхдети 

вырабатываютуменияуправлятьинструментом. 

Пластилинография–этонетрадиционнаятехникаработыспластилином. 

Понятие«Пластилинография»имеетдвасмысловыхкорня:«графия» 

-создавать,изображать.Аперваяполовинаслова«пластилин»подразумевает 

материал, при помощи которого осуществляется исполнениезамысла. 

Принцип данной техники заключается в создании лепной картины 

сизображениемболееилименеевыпуклых,полуобъемныхобъектовнагоризонта

льной поверхности. 

Основнойматериал–

пластилин,аосновныминструментомвпластилинографии является рука ( 

вернее, обе руки), следовательно, уровеньумения зависит от владения 

собственными руками. Данная техника 

хорошатем,чтоонадоступнадетяммладшегодошкольноговозраста,позволяетб

ыстродостичьжелаемогорезультатаивноситопределеннуюновизнувтворчество 

детей, делает его более увлекательным и интересным, что оченьважно 

дляработысмалышами. 

Занятияпластилинографиейзнакомятдетейсформой,свойствамипредмет

ов,развиваютмоторикурукипальцев,авсвоюочередьэтоспособствуетразвитию

речи.Детиприучаютсяболеевнимательнорассматриватьпредмет,что 

развиваетвнихнаблюдательность. 



Этаработадаетпростордетскойфантазии.Развиваеттворческиеспособности.Ни

чтотакнеразвиваетвоображениеимоторикурукидетей,как лепка.Ребенок 

осязаетто,что онделает. 

Пластилинографияспособствует,впервуюочередь,снятиюмышечногопр

остранственноемышление,будитфантазию,побуждаетдошкольниковксамосто

ятельности.Приуспешномовладенииметодикойрисования пластилином 

можно выполнять коллективные работы, 

создаватькартины,оригинальныеподарки дляродителей и друзей. 

У ребенка появляется возможность сделать картинку рельефной, а 

значит,более выразительнойи живой. Техника проста в выполнении, не 

требуетособых способностей, увлекает и не перегружает детей ни умственно, 

нифизически. 

Цель:Созданиеусловийдляразвитиятворческихспособностеймладшихдо

школьников,ихэстетического развития. 

 

Задачипрограммы: 

*Формироватьудетейизобразительныенавыки.Развиватьунихинтерескхудоже

ственной деятельности. 

*Познакомитьсновымспособомизображения–платилинографией. 

*Учить анализировать свойства используемых в работе материалов

 иприменятьихв работе. 

*Развивать сенсорные способности восприятия, чувства цвета,

 формы,композиции. 

*Развиватьмелкуюмоторикурук. 

*Воспитыватьусидчивость,терпение,самостоятельность,эстетическийвкус,акк

уратностьв работе. 

 

Целиизадачиповышенногоуровня 

- ПознакомитьдетейсновымитехникамивПластилинографии–

изразец,барельеф. 

- Побуждатьдетейвноситьсвойзамыселвработу. 

- Учить детейиспользоватьв 

работеразличныйбросовыйидругойматериал,комбинироватьего. 

-Учитьдетейприему«вливанияодногоцветавдругой». 

-Учитьдетейсамимоформлятьсвоиготовыеработы.(Фон,рамки). 

 

Срок реализации программы – 1 

год.Возрастдетей–4-5 лет. 

Занятия проводятся 1 раз в неделю во второй половине 

дня.Длительностьзанятия–20 минут. 

Общий объем программы:43 часа в 

год.Наполняемость группы составляет 10 – 12 

человек.Формаобучения:очная 

Формаорганизации:традиционная 

Формыпроведениязанятий:Занятияпроводятсявинтегрированнойформе,совме

стнаядеятельность,индивидуальнаяработа. 



Методработы: 

-индивидуально–дифференцированный; 

-групповой; 

-практический; 

-наглядный; 

-интеграцияобразовательныхобластей. 

Формыработысдетьми: 

- играсюжетнаяитеатрализованная; 

-разговор; 

-рассматриваниеготовыхобразцов; 

-лепкаподруководствомвоспитателя; 

-самостоятельнаядеятельность. 

 

Формаподведенияитогов: 

-выставкадетскихработ; 

-фотоальбомдетскихподелок; 

 

Ожидаемыерезультаты: 

 

Реализуют познавательную активность. Весь подбираемый 

материалдлязанятийсдетьми,имеетпрактическуюнаправленность,максимальн

оопираетсянаимеющийсяунихжизненныйопыт,помогаетвыделитьсущность 

признаков изучаемых объектов и явлений, активизирует образы 

ипредставления,хранящиесявдолговременнойпамяти.Онипозволяютуточнить

ужеусвоенныеимзнания,расширитьих,применятьпервыеварианты обобщения. 

В интересной игровой форме обогащают свой словарь. В 

процессеобыгрывания сюжета и выполнения практических действий с 

пластилиномведётсянепрерывныйразговорсдетьми.Такаяигроваяорганизация

деятельности детей стимулирует их речевую активность, вызывает 

речевоеподражание,формированиеиактивизациисловаря,пониманиюребенко

мречи окружающих. 

Знакомятсясхудожественнымипроизведениями,стихами,потешкам

и,пальчиковымииграми. 

Удетейпоявляютсяпервыеэлементарныематематическиепредставл

енияосчете,размере,величине. 

Развивают сенсорные эталоны. Сенсорное развитие занимает одно 

изцентральныхмествработесдетьмипопластилинографии.Вмладшейгруппе 

происходит развитие общих сенсорных способностей: цвет, форма,величина. 

Удетейвоспитываетсятактильныеитермическиечувствапальцев. 

Необходимость тактильного и термического чувства кончиками 

иподушечкамипальцевобусловленапрактикойжизни,должнастатьнеобходимо

йфазойобучения,накоплениясоциокультурногоопытаребенка. 



Но главное значение занятий по пластилинографиисостоит в том, 

чтов конце обучения, у ребенка развивается умелость рук, укрепляется сила 

рук,движенияобеихрукстановятсяболеесогласованными,адвиженияпальцев 

дифференцируются. Этому способствует хорошая мышечная 

нагрузкана пальчики. У детей развивается пинцетное хватание, т. е. захват 

мелкогопредмета двумя пальцами или щепотью они так – же умеют 

самостоятельноосуществлятьдвижениявовсехегокачествах:силе,длительности

,направленности идр. 

Условияреализациипрограммы: 

Средства: Художественный и бросовый материал,

 изобразительныеинструменты,техническиесредства,ИКТ 

Рабочиематериалы: 

-пластилинвосковой имягкийразличныхцветов; 

-пластиковыедощечки; 

-стеки; 

-бросовыйматериал; 

-картонразногоцвета; 

-салфеткивлажные. 



Учебныйплан 

№п/п №заня

тия 

Тема Кол-вочасов 

1 1 "Вылепиигрушку" 1 

2 2 "Северноесияние" 1 

3 2-3 "Яблокипоспели" 2 

4 5-6 "Уменявцветникезвездочкизажглись" 2 

5 7-8 "Грибы-грибочкивыросливлесочке" 2 

6 9 "Улитка- улитка, высунь рожки, ступай

 подорожке" 

1 

7 10-11 «Божьякоровка, улетинанебо» 2 

8 12 "Кругомцветныезонтикираскрылисьподдождем" 1 

9 13 "ЖилнасветекоткотишкапопрозваньюхитрыйТишка

" 

1 

10 14 "Белаяснежинкамненаладошкусела" 1 

11 15 «Новогодниешарытакпрекрасныиважны» 1 

12 16 «Елкановогодняяогонькамисветится» 1 

13 17 «Снеговик» 1 

14 18 "Зимняякартина" 1 

15 19 «Заокошкомснегири» 1 

16 20 "Кактус вгоршке" 1 

17 21 «Сердечки» 1 

18 22 «Фруктоваятарелочка» 1 

19 23 «Галстукдляпапы» 1 

20 24-25 "Мывеселыематрешки" 2 

21 26 "Мирпохожнацветнойлуг"(коллективнаяработа) 1 

22 27 «Подводноецарство»(коллективнаяработа) 1 

23 28-29 «Наракетекзвёздам» 2 



24 30 "Душистыйснегцветущихяблонь" 1 

25 31 "Волшебноеяичко"(коллективнаяработа) 1 

26 32 «ЭтотВеликийпраздник» 1 

27 33 «Весёлыйзоопарк» 1 

28 34 «Незабудки» 1 

29 35 «Одуванчикицветы,словносолнышкожелты» 1 

30 36 «Отражениеприроды» 1 

31 37 «Путешествиепосказкам» 1 

32 38 «Нашидрузьяживотные» 1 

33 39 «Земляника» 1 

34 40 «Цветочнаяфантазия» 1 

35 41 «Самыекрасочныептицы» 1 

36 42 «Бабочка-красавица» 1 

37 43 «Самоедоброесолнышко» 1 

Итого: 43 



Содержание. 

Содержаниеработынаправленонаиспользованиенетрадиционнойтехник

иработыспластилином,длясозданиялепнойкартинысизображениемвыпуклых,

полуобъемныхобъектовнагоризонтальнойповерхности.Занятиявкружкеведутс

янаосноверазработокГ.Н.Давыдовой.Конспектызанятийсоставленысучетомво

зрастныхфизиологических,психологических,познавательныхособенностейдет

ейдошкольноговозраста.Использованиехудожественногослова,игровыхметод

овиприемовзаметнооживляетзанятия,вызываетинтересдошкольников,позволя

етдостичьуспеховвформированииудетейизобразительныхуменийинавыков,ра

звитияихтворческихспособностей. 

Предметный материал занятий представляет собой 

последовательностьтщательноподобранных,постепенноусложняющихсяизде

лий.Каждоеновое изображение базируется на уже изученном, содержит 

знакомые формыи выполняется уже известными ребенку приемами, но при 

этом дополненоновыми.Болеесложными,ещене знакомыми емуэлементами. 

 

Этапыорганизации: 

 Подготовительный.Изучениеавторскихподходовкпластилинографии. 

Проведение начальной диагностики детей. 

Опросродителей.Подготовкатехническихсредств.Написаниерабочейпр

ограммы. 

 Практический. Организация и проведения занятий. Консультации 

дляродителей.Обогащениеразвивающей средывгруппе. 

 Итоговый.Оформлениевыставокдетскихработ.Анкетированиеродителе

й.Итоговаядиагностикадетей.Выступлениесопытомработы 

поданнойтеме 

 

Этапыработыпоформированиюнавыковпластилинографии: 

 Подготовительный.Освоитьприемынадавливания,придавливания,разм

азывания пластилина подушечкой пальца; выработать 

правильнуюпостановкупальца;овладетьприемомотщипываниямаленько

гокусочкапластилинаискатыванияшарикамеждудвумяпальцами;научит

ьсяработатьнаограниченномпространстве. 

 Основной.Научитьсяневыходитьзаконтуррисунка,размазыватьпальцем 

пластилин по всему рисунку, использовать несколько 

цветовпластилина,использоватьвспомогательныепредметы(косточки,пе

рышки,горошкиит.д.)дляприданиябольшейвыразительностиработам; 

освоить умение пользоваться специальной стекой-печаткой,доводить 

дело до конца, работать аккуратно, выполнять 

коллективныекомпозиции,восстанавливатьпоследовательностьвыполня

емыхдействий,действоватьпообразцуипословесномууказаниювоспитат

еля. 



 Итоговый.Научитьсясамостоятельнорешатьтворческиезадачи,выбират

ь рисунок для работы; сформировать личностное отношение 

крезультатамсвоейдеятельности 

 

Для успешного освоения детьми техники пластилинографии очень 

важенподготовительныйэтап,когдадетизнакомятсяспластилиномиучатсяпрос

тым приемам пластилинографии. Так, на первых занятиях они 

учатсянадавливать подушечкой пальца на пластилиновый шарик, прикрепляя 

его,например,кспинкебожьейкоровки,шляпкемухомораилисобирая 

«витаминки»вбаночкуит.д.Затемдетиосваиваютновыйприем:размазывание 

пластилина кончиком (подушечкой) пальца. При его освоениивоспитателю 

нужно следить за тем, чтобы ребенок размазывал 

пластилинименноподушечкойпальца,анецарапалногтем.Такдетиизображаюти

голочки ежика, дождик для цветочков, травку для курочки, полоски тигра 

ит.д.Параллельноониучатсяработатьнаограниченномпространствеиспластили

номнесколькихцветов.Наэтомжеэтапедляусилениявыразительности своих 

работ дети учатся пользоваться специальной стекой-печаткой. 

На основном этапе обучения дети совершенствуют технику 

рисованияпластилином (учатся не выходить за контур рисунка, размазывать 

пластилиниз столбика или шарика, рисуя различные деревья, солнышко и 

т.д.). На этомэтапе дети приступают к рисованию, т.е. размазывают 

пластилин по 

всемурисунку,какбудтозакрашиваяего.Цветпластилинадетивыбираютсамосто

ятельно.Наэтомжеэтапедетиучатсясоздавать 

изображенияизбольшогоколичестваодинаковыхдеталей(столбиков)(чтобыпос

троить,например, домик для кошки, нужно заготовить много бревен). Дети 

учатсясоздаватькомпозиции,используяразныевидыизобразительнойдеятельно

сти: рисование, аппликацию и пластилинографию (например, дляснеговика 

дети сначала подготавливают основу, рисуя снежную вьюгу, а ужзатем 

размазывают пластилин по контуру снеговика). Для придания 

работамвыразительностидетизакрепляютнавыкиспользованиявспомогательн

ыхпредметов (так, чтобы крылышки и хвостик птички дети делают из 

перышек,а для лепестков ромашки используют ватные палочки, а цветок 

тюльпанавыполняютизпластмассовойложки). 

Дляуспешного освоениянавыков пластилинографиипри 

организациизанятий используютсяследующиеприемы. 

Воспроизведениедвиженийввоздухе.Детямпредлагаютпоказатьввоздухе,ка

к они будут раскатывать«бревнышки». 

Совместные (или «пассивные») действия. Если ребенок не сразу 

можетвыполнить какой-либо прием самостоятельно, воспитатель берет его 

пальчиквсвоюрукуи вместеснимвыполняет действие. 

Работадетейнаобщемфоне.Дляэтогоорганизуетсяколлективнаядеятельно

сть: дети набольших листах бумаги (фон) выполняют работу собщим 

сюжетом. Сначала на своих рабочих местах делают «заготовки», апотом 

подходят к фону. Пока они не освоят технику прижима к фону, 

оннаходитсявгоризонтальномположении;кактолькодетинаучатся 



прижиматькнемудетали,фонрасполагаетсявертикально.Такаяпоследовательно

стьдействийпозволяетдетямменятьпозувовремязанятия. 

Стихи, загадки подбираются к теме занятия и помогают 

изображениюхарактерныхособенностейобъекта. 

Вопросы к детям должны иметь наглядную опору и соответствовать 

тойдеятельности,которую они выполняют. 

Игроваямотивация.Еесоздание–

важныйстимулразвитияпознавательногопроцесса.Еесутьсостоитвтом,чтопеда

гогсоздаетпроблемную ситуацию и ставит перед детьми для ее разрешения 

проблемнуюзадачу, наталкивая на поиск путей и средств решения, в 

результате чего 

ипроисходитовладениезнаниями,навыками,умениямииразвитиемыслительны

хспособностей. 

Игровые приемы помогают активизировать деятельность детей, 

развитьпознавательнуюактивность,наблюдательность,внимание,память,мыш

ление, творческое воображение, поддержать интерес. Игровые 

приемыснимают утомление, так как игра делает процесс обучения 

занимательным.Простоезаучивание,механическоеповторениеновогоматериал

анеэффективно, это может только подавить усердие и радость от 

собственныхдостижений.Обучениедолжностатьдляребенканетолькоигрой,но

иприятнымпереживанием.Известно,самыйбольшойуспехребенокпереживает 

в радостной и спокойной обстановке. Таким образом, игровыеприемы–

этоспособысовместного(педагогидети)развитиясюжетно-

игровогозамыслапутемпостановкиигровыхзадачивыполнениясоответствующ

их игровых действий, способы, направленные на обучение иразвитиедетей. 

Игровая задача в используемых приемах – своеобразная 

формулировкацели предстоящих игровых действий, например «Поможем 

мишке собратьшишки» или «Подумайте, как мы можем помочь птичке». 

После постановкиигровой задачи с детьми разыгрываются игровые действия 

(чтобы 

помочьмишке,необходимоотправитьсявлес).Вусловияхигровогодействиярож

даетсявоображаемаяситуация.Внешнеевыражениедействийможетбыть 

представлено по-разному: моторным, практическим действием 

(махатьруками,какптицакрыльями),изобразительнымдействием(ритмичнымд

вижениямпальчикаразмазыватькусочкипластилина,изображающиелистопад);

звукоподражанием(яшофер,явезупесок:«Би-би-би»). 

Обучая детей пластилинографии, необходимо учитывать, что 

содержаниеигровых задач и игровых действий должно соответствовать 

знаниям детей обокружающемиихинтересам. 

В конце деятельности следует педагогическая оценка, которая 

являетсяоднимизважнейшихприемовобучения.Оценкеподлежиткакрезультатр

ешения учебной задачи, так и ход ее выполнения. В течение всего 

процессавыполнения работы надо хвалить, подбадривать каждого малыша, а 

в концезанятия еще раз, внимательно рассмотрев работы маленьких авторов, 

особоотметить их старание, вспомнить, что и зачем делали на занятии, 

смогли ликому-то помочь,кого-тоспасти,обрадоватьит.д. 



На третьем, итоговом этапе дети самостоятельно выполняют 

задания,активно перерабатывая их, опираясь на имеющийся опыт и свое 

отношение 

кизображаемому(например,дляразукрашиваниядетисамостоятельновыбирают

цветпластилина,априсозданииподружекдлясорокисамостоятельносоздаютобр

азптички:уодногоонаклюетзернышки,удругого машет крылышками). 

Создание образа в воображении – наиболее трудный путь, 

требующийбольшогообъемазнанийивпечатлений,богатойэмоциональнойгамм

ыдушевныхпереживаний,уменияудивляться,наблюдать.Поэтомуважнопополн

ятьвнутреннийпотенциалдетскойфантазии,обогащаяееновымивпечатлениями 

до тех пор, пока не появится ощущение избытка эмоций ижелание 

поделиться своим состоянием с окружающими. Тогда наступает 

тотнеповторимыймигвдохновения,когдадетивтворческомпорывесоздают 

«шедевры»,единственныеинеповторимые.Вотпочемутакважно,преждечем 

создать свое, как можно больше увидеть, услышать, потрогать, 

подумать.Каждая встреча сопровождается

 художественным словом

 ипальчиковыми 

играми,атакжемузыкальнымипроизведениями.Врезультатедетиактивны,любо

знательны,уверенывсебе,общительнысовзрослыми 

сверстниками. 

Данныеформыработысдетьмипозволяютзаложитьхорошуюосновудля

их гармоничногоразвития. 

 

Содержаниезанятийсдетьми3-4лет. 

 

№

п/

п 

Меся

ц 

Назван

иезанят

и 
я 

Задачи Материал 

1. Сентя 1.Выле Продолжать формировать Картонссилуэтом 
 брь пи интерес детей к изображению игрушки листочка, 
  игруш предметов пластилином на размер ½ А4, 
  ку плоскости. Упражнять в пластилин 
   раскатывании кусочков разноцветныйстеки, 
   пластилином между ладонями доски для лепки, 
   прямыми и круговыми салфеткидлярук. 
   движениями обеих рук  

   (колбаской, шариком); в  

   размазыванииипримазывании.  

  2. Познакомить с природным Картон чёрного 
  Северн явлением «Северное сияние». цвета,разноцветный 
  ое Закреплять приемы пластилин, стеки, 
  сияние надавливанияиразмазывания. доски для лепки, 
   Учить смешивать различные салфетки для рук. 
   цветапутёмнесмешивания,а Иллюстрации с 
   переходапутёмпримазывания. изображением 
   Развивать мелкую моторику, северногосияния. 



   воспитывать навыки  

аккуратности.  

3-4. Вызывать у детей Картон с фоном 

Яблок эмоциональное, радостное (верхняя часть 

и отношение к яркой осенней голубого цвета, 

поспел природе средствами нижняя желтого), 

и художественногослова,музыки, размер А4, 
 произведений живописи. разноцветный 
 Продолжатьзнакомитьдетейс пластилин, 
 жанром изобразительного арбузные семечки, 
 искусства — пейзажем, простой карандаш. 
 натюрмортом.Учитьпередавать Иллюстрации с 
 в работе характерные изображением 
 особенностивнешнегостроения плодоносящих 
 разных деревьев посредством яблонь, 
 пластилинографии. Обучать натюрмортов с 
 детейприемамработывданной яблоками. 
 технике: лепить отдельные  

 детали — придавливать,  

 примазывать, разглаживать  

 границы соединения частей.  

 Учитьиспользоватьдляработы  

 разнофактурныйматериал.  

2. Октяб 5-6. У Учить детей лепить цветок Картон голубого 
 рь меняв астрыизпластилина.Создавать цвета с контурами 
  цветни точный образ цветка путем цветов астрразмер 
  ке использования разнообразных ½ А4, пластилин 
  звёздо способовлепки(раскатывание, разных цветов, 
  чки сплющивание, скатывание, салфетка для рук, 
  зажгли отщипывание).Упражнятьдетей стека, иллюстрация 
  сь в раскатывании колбасок с изображение 
   разногоцветапримерноодной цветущихастр. 
   толщины, разной длины  

   прямыми движениями обеих  

   рук.Использоватьстеку-делать  

   надрезыналисточках.Развивать  

   творческие способности,  

   усидчивость, аккуратность,  

   доводитьначатоедоконца.  

  7-8 Формировать у детей Картон ½ А4 
  Грибы обобщенноепонятиеогрибах. зелёного цвета с 
  - Развивать умение находить силуэтами грибов, 
  грибоч связи между формами набор пластилина, 
  ки настоящих и изображаемых стека,салфеткадля 
  выросл грибов, передавать их рук,иллюстрациис 
  и в природные особенности, цвет. изображением 



  лесочк 
е 

Напомнитьдетям освойствах 

пластилина: мягкий, 

податливый,

 способный

приниматьзаданнуюформу 

разныхгрибов. 

3. Ноябр 
ь 

9.Улит 
ка,ули

тка 

, 

выпуст

ирога. 

Продолжать формировать 
интересдетейкизображениюпред

метовпластилиномнаплоскости.

Упражнятьвраскатывании

 кусочков

пластилиноммеждуладонямипря

мыми   движениями   обеих 

рук. 

Картонссилуэтом 
листочка,размер½А

4,

 пластилин

черного  и 

коричневогоцвета 

10-11. 

Божья

коровк

а,улет

инане

бо 

Формировать       интерес        к 

окружающему миру, в 

частностикмирунасекомых.Учит

ьиспользоватьзнанияипредставл

енияобособенностяхвнешнегови

данасекомого.Продолжатьобуча

тьдетейприемамработывданнойт

ехнике:лепитьотдельныедетали

—придавливать,примазывать,

 разглаживать

границысоединениячастей.Учит

ь использовать для 

работыразнофактурныйматериал

.Развиватьумениенаходитьспомо

щьювзрослыхответына 

вопросы,возникающиевходевып

олненияработы 

Листыкартона  А4 

голубого и 

зелёногоцветассилуэ

таминасекомых.Наб

орыпластилина,стек

и,доскидлялепки,сал

фетки.Бусины,бисер

,паетки. 

12. 
Круго

мцветн

ыезонт

икирас

крылис

ьподдо

ждем 

Формироватьинтерескосенним 
явлениям.Учитьдостигатьвырази

тельностисоздаваемогообразапо

средствомточнойпередачиформ

ыицвета.Стимулировать

 активнуюработу

 пальцев  

 рук.Закреплять 

умениеинавыкивработеспластил

ином–

отщипывание,размазываниенаос

нове,разглаживаниеготовыхпове

рхностей.Побуждатьвсамостояте

льномвыборецвета,сочетании

   красок. 

Активизироватьречь,развивать 

Картон с 
изображениемзонта,

размер1\2А- 

4 см;набор 

пластилина;

 доска

длялепки,влажнаяса

лфетка 

 дляр

ук;большойнастоящ

ийзонт. 



   фантазию,глазомер,мышление, 
мелкуюмоторикупальцеврук. 

 

4. Декаб 
рь. 

13. 
Жилна

светек

откоти

шка

 по

прозва

ньюхи

трыйТ

ишка 

Формировать у детей 
обобщенноепонятиеодомашних

животных– 

кошках:живутдома,бываютразн

ыхокрасов, имеют когти, усы и 

т. 

д.Развиватьумениенаходитьсвяз

и между формами 

реальногоиизображаемогоживот

ного,передаватьихприродныеосо

бенности и цвет. 

Продолжатьучить    

пользоваться    стекой, 

передаватьструктурушерстижив

отного 

Плотный картон 
светлых   

 цветовразме

р  '/2 А4,

 сконтуромд

омашнихживотных 

  

 наборпласти

лина,салфетка  для 

 рук,доска

 для 

 лепки,стека,

фотоиллюстрации. 

14. 

Белаяс

нежин

камнен

аладо

шкусе

ла 

Беседовать с детьми о зиме. 

Формировать      

 эмоциональноевоспр

иятие          

 окружающегомира,р

еалистическоепредставление 

   о   природе

 иснегопаде    

 как    

 природномявлении.

 Продолжать

 учитькататьколбаски

изпластилинаразличной   

 длины.  

 Используяпластилин

ографию,учитьдетейвыражать 

 в     художественно-

творческой   деятельности 

 своивпечатления 

      и   

 наблюдения.Побужд

ать       их   

 передаватьразнообра

зие    форм  

 снежинок.Поощрять

      инициативу  

Картон  синего   и 

чёрногоцветовА4,бе

лыйпластилин,стека

,иллюстрациисизобр

ажениемснежинок. 



 исамостоятельность

   в   создании 

снежинки с

 помощьюпласти

лина 

15. 
Нового

дниеш

арытак

прекра 

Формировать у детей 
обобщенноепредставлениеоелоч

ныхигрушках.Создаватьлепную

картинусвыпуклымизображение

м.

 Развивать

творческоевоображениедетей, 

Картон        светлых 
цветовА4сконтуром 

ветки елии

 новогодним

шаром 

 ,наборпласт

илина,   стека, 



  сны и 
важны 

побуждая их самостоятельно 
придумать узор для

 своегошарика 

салфетка для рук, 
иллюстрации 

 на

новогоднюютематик

у,декоративныймате

риал для 

украшения. 

16. 
Елкан

овогод

няяого

нькам

исвети

тся 

Учить       создавать       лепную 
картину с выпуклым 

изображением.

 Развивать

творческоевоображениедетейпр

иукрашенииелочки.Развиватьме

лкуюмоторикурук 

Картон светлых 
цветов  А4   

 сконтуро

мелинаборпластили

на,

 стека,сал

фетка для 

 рук,иллю

страции  

 нанового

днюютематику,деко

ративный 

материал

 для

украшения. 

5. Январ 
ь 

17. 
Снегови

к. 

Закреплятьумениеработатьс 
пластилином,использоватьегосв

ойстваприраскатыванииисплющ

ивании.

 Развивать

мелкую моторику рук. 

Украшатьработу, используя 

разнообразный

 бросовый

материал 

Картон синего и 
чёрного 

 цветовА4

,наборпластилина, 

 стека,сал

фетка для 

 рук,иллю

страции   

 нанового

днюютематику,деко

ративный 

материал

 для

украшения. 

18. 
Зимня

якарти

на 

Ознакомитьдетейспонятием 
"пейзаж".Воспитыватьинтереск 

природе в разное время 

года.Продолжатьучитьнаносить

рельефный рисунок с 

помощьюстеки для

 приданиявыразител

ьности 

изображаемымобъектам.Развива

тьчувствоцвета,закрепитьзнания

оботтенкахбелого 

Картон чёрного, 
синего и 

 голубогоцв

етов размер 

 А4,набор

 пластилина,

салфетка для

 рук,иллюст

рации  

 сизображен

иемзимнихпейзажей

. 



19. За 
окошк

омсне

гири 

Обобщитьпредставлениядетей 
озимующихптицах.Разобратьосо

бенностивнешнеговидаснегиря. 

Побуждать детей 

точнопередаватьвнешнийвидобъ

екта;подбиратьцветисопоставлят

ь  размер,  работать 

Картон     голубого 
цвета½А4сконтуром

снегиря,наборпласт

илина,стека,салфетк

адлярук, 

иллюстрации 



   стекойдлясозданиявидимости 
перьев 

 

6. Февра 
ль 

20. 
Кактус

вгоршк

е 

Расширятьпредставлениядетей 
окомнатныхрастениях.Развивать

практическиеуменияинавыкипр

исозданиизаданногообразапосре

дствомпластилинографии.  

 Учитьисполь

зовать

 возможности

бросовогоматериаладляпридани

я 

 объектузавер

шенности    и 

выразительности 

Картон светлых 
тонов ½  А4 

 сконтуромк

актусавгоршке   

 наборпласт

илина,бросовый  

  

 идекоратив

ныйматериал,  

 стека,салфе

тка для 

 рук,иллюст

рации 

21. 
Сердеч

ки"(са

мостоя

тельна

яработ

адетей

) 

Развивать творческое 

мышление. Поощрять 

инициативу и 

самостоятельностьдетейвпостро

ении

 композиции,

попытки дополнить рисунок 

потеме работы. Развивать 

мелкуюмоторикурук 

Заготовки в вид 
сердечек из 

 картонкрасно

го и

 розовогоцвет

ов,    

 набопластили

на, бросовыйи

 декоративный

материал,   

 стекасалфетк

идлярук. 

22. 
Фрукт

оваята

релоч

ка 

Ознакомитьдетейспонятием 
"натюрморт".Предложитьимсам

остоятельно 

 составитько

мпозициюизтрехфруктов.Продо

лжатьучитьотражатьвизобразите

льнойдеятельностиприродные

 особенности

фруктов: оригинальную форму 

ирасцветку.Развиватьглазомери 

цветовосприятие 

Картонбелогоцвета 
с 

 контуром

фруктовойвазы½А4,

 пластилин

разных   

 цветов,до

скадлялепки,стека,

  

 влажнаяса

лфетка,муляжифрук

тов, 

иллюстрации. 

23. 

Галсту

кдляпа

пы 

Побуждать детей

 кизготовлени

юподарковдляблизких.Развивать

творческоевоображение.Формир

оватьнавыкисамостоятельнойра

боты 

Заготовки   

 изкартон

а в 

 видегалс

тука, 

 наборпла

стилина,бросовый  

  

 идекорат



ивный 

материал,

 стека,

салфеткидлярук. 

7. Март 24-25. 
Мывес

елыем

атреш

ки 

Познакомитьдетейсрусским 
народным

 прикладным

искусством–

матрёшкой,еёразновидностями и 

некоторымиобычаямиеёросписи.

Учитьизображатьчастилица,собл

юдать  пропорции. 

Заготовка из 
разноцветногокарто

на в

 формемат

рёшки,  

 наборпла

стилина 

бросовый

 и

декоративный 



   Приобщать    детей    к    миру 
искусства,развиватьфантазиютв

орчества,

 воображение,

наглядно-

образноемышление,зрительную

память.Закреплятьпредставлени

я    о    цвете    и 

размерахпредметов 

материал, стека, 
салфетки для

 рук,матр

ёшки,иллюстрации. 

26. 
Мирпо

хожна

цветно

й

 луг"

(колле

ктивна

яработ

адетей

) 

Воспитывать у детей 
доброжелательность,чувствосоп

ереживания,аккуратностьвпроце

ссе   

 рисованияпласт

илином.  

 Продолжатьраз

вивать

 познавательный

интерескприроде,живымцветам.

Учитьотражатьвизобразительно

йдеятельностиприродные 

 особенностирас

тения:оригинальнуюформуирасц

веткулепестков.Продолжать 

развивать глазомери 

цветовосприятие 

Ватман А3 с 
нарисованнымтравя

нистымлугом,небом

 и 

 солнцем,наб

ор 

 пластилина

бросовый    

 идекоратив

ныйматериал,  

 стека,салфе

тки  для 

 рук,иллюст

рации. 

27.Под 
водное

царств

о(колл

ективн

аярабо

та 

) 

Обобщитьпредставлениядетей 
об обитателях подводного 

мира.Продолжатьосваиватьприе

мыработыспластилином:преобра

зовывать 

шарообразнуюформувовальную,

выгибатьисходнуюформувдугу,в

ыполнятьналепынаготовуюосно

вуизображаемогообъекта.Развив

атьэстетическоеиобразноемышл

ение 

Ватман А3 с 
нарисованнымморск

им дном. 

Заготовки       

 изкартона   в

 

 формеразличн

ых 

 морскихрыб и

 

 животных,наб

ор 

 пластилинабр

осовый,природный 

     

 идекоративны

йматериал,     

 стека,салфетк

и    для  рук, 

иллюстрации. 



8. Апрел 
ь 

28-29. 
Нарак

етекзв

ёздам 

Познакомить детей с 
праздником 

 «Денькос

монавтики»,рассказать,чтотакое 

космос и какие структурыв нем 

существуют. 

Продолжатьсовершенствовать

 

 приемраз

мазывания по фону 

стараясьдостичьзадуманнуюфор

му.Учитьсоздаватькомпозицию;

развивать глазомер, 

координацию       обеих        рук; 

КартонА4чёрного, 
тёмно-

синегоцвета,наборп

ластилина,стека,сал

феткидлярук, 

паетки, 

бусины,бисер, 

иллюстрациипо 

теме. 



   воспитывать аккуратность; 
активизироватьсловарь 

 

30. 
Душис

тыйсн

ег 

Развиватьудетейэстетическое 
восприятие,любовькприроде,же

ланиепередатьеекрасотувсвоемт

ворчестве.Учитьизображатьветк

уцветущегодереваспомощьюпла

стилина,композициюизотдельны

хдеталей,используяимеющиесяу

менияинавыкиработыспластили

ном 

Плотный картон 
синего

 (голубого,

фиолетового,лилово

го)  цвета

 сконтурн

ым 

изображениемветки;

 

 наборпла

стилина;

 стека;сал

фетка для 

 рук;фото

    или 

иллюстрацияцв

етущейветки. 

31. 
Волше

бноея

ичко(к

оллект

ивнаяр

абота 

) 

Познакомить детей с 
праздником«Пасха»,еготрадици

ями.Развиватьудетейэмоциональ

ное

 восприятие

окружающегомира.Поощрятьин

ициативу  и 

самостоятельность в 

украшениии декоресвоей 

работы. 

Ватман А3 с 
нарисованнойпасхал

ьнойкорзиной.Загот

овкиизкартонавфор

меяиц, набор 

пластилина

бросовый, 

природный   

 идекорат

ивныйматериал, 

 стека,сал

фетки для  рук, 

иллюстрации. 



9. Май 32. 
ЭтотВе

ликийп

раздник 

Рассказать детям о празднике 
Победы9маяиегоисторииитради

циях (на   

 уровнепонимания). 

 

 Воспитыватьчувствопат

риотизмаилюбовькродине.  

  

 Продолжатьсовершенст

вовать  

 приёмыпластилинограф

ии:размазывание, 

 примазывание,скатыван

ие      

 форм,декорирование.

   

 Продолжатьучить

 строить  

 композицию,заполнять

контур цветом. 

Плотныйкартон½ 
А4яркихцветовскон

туромтематического

предмета (боевая 

техника,  

 солдат,мемо

риалы);  

 наборпласти

лина;  

 стека;доска

 для 

 лепки,декор

ативныебусины,   

 паетки,бисе

р, 

 бросовый,п

риродный     

 идекоратив

ныйматериалы,влаж

наясалфетка  для 

 рук;иллюст

рации    

 потеме. 



  33. 
Весел

ыйзоо

парк 

Обобщитьпредставлениядетей 
обобитателяхзоопарка.Предлож

ить им 

самостоятельновыбратьживотно

е.Поощрятьсамостоятельнуюдея

тельность.Совершенствовать 

 способразмаз

ыванияипользованиестекойимит

ируяшерсть.Оформить

 тематическую

выставкуработ"Нашвеселый 

зоопарк" 

Плотныйкартон½ 
А4

 светлых

оттенков с 

контуромживотного,

наборпластилина;ст

ека;доскадлялепки,в

лажнаясалфеткадля

  рук; 

иллюстрациипотеме

. 

34. 
Незабу

дки 

Продолжитьзнакомстводетейс 
миромприроды.Закрепитьумени

ескатыватьпальчикомкороткие 

отрезки в спиральки ишарики

 кругообразными

движениями.Стимулироватьакти

внуюработупальцеврук 

Плотныйкартон½ 
А4голубогоибелого

цветовсконтуромцве

тка,наборпластилин

а;стека;доскадлялеп

ки,

 влажная

салфеткадлярук;илл

юстрациипотеме. 

35. 
Одува

нчики

цветы,

словно

солны

шко 

желты. 

Учитьдетейсоздаватьобразы 
полевых растений нашего 

края;закреплятьумениядетейисп

ользоватьнетрадиционнуютехни

куизображения–рисование 

пластилином. 

Плотныйкартон½ 
А4 белого 

 цвета;иллюстр

ации  

 сизображение

мполевых 

 цветов;салфетк

и

 влажныедляру

к;пластилинжелтого

изеленого 

цвета. 

10. Июнь 36. 
Отраж

ениепр

ироды 

Развиватьудетейэстетическое 
восприятие окружающего 

мира,желаниепередатькрасотупр

иродывсвоемтворчестве.Учитьд

етейсоздаватьпейзаж,использова

тьвработенеобычные

 материалы.

Развиватьмелкуюмоторикупальц

еврук. 

ДВД-диск с 
контуромпростогопе

йзажа;

 набор

пластилина;стека;до

скадлялепки;влажна

ясалфеткадля  рук; 

иллюстрация

 сизображе

ниемречных и

 озёрныхпе

йзажей. 



37. 

Путеш 

ествие

по 

Закрепитьзнаниесказокр.н.и 

авторских, вспомнитьсказочных 

героев. Закреплять 

 умениеизображать

 фигуры способом 

Иллюстрации к 

различнымсказкам. 

Плотныйкартон½А4

 светлых 



  сказка 
м 

пластилинографиинаплоскости, 
создаваяизображениевполуобъё

ме.

 Совершенствовать

приёмытехники.Развиватьаккура

тностьвработеспластилином. 

оттенковсконтуром 
сказочногогероя,наб

орпластилина,стека,

салфеткадлярук,дощ

ечкидлялепки  на  

каждого 

ребенка. 

38. 
Наши

друзья

живот

ные 

Расширитьзнанияоживотном 
мире.Воспитаниелюбвиибережн

огоотношениякобитателямродно

го края. 

Учитьсоздаватьобразживотногос

полуобъёмныхэлементов,закреп

лятьприёмынадавливанияиприм

азывания,работыстекойдлясозда

нияэффекта шерсти. 

Поддерживатьжеланиедоводить

начатоедоконца.Развиватьмелку

ю 

моторику.Воспитыватьнавыкиак

куратности. 

Плотныйкартон½ 
А4

 светлых

оттенков с 

контуромживотного,

наборпластилина,ст

ека,салфеткадлярук,

дощечкидлялепкина 

каждого 

ребенка,иллюстраци

ипотеме 

39. 
Землян

ика 

Способствовать     расширению 
знанийдетейомногообразиивидо

виформрастений.Закреплятьпозн

авательныйинтерес к природе. 

Продолжитьобучение созданию 

композициииз отдельных 

деталей, добиваясьцелостности

 

 восприятиякарт

ины.

 Способствовать

развитиюформообразующихдви

женийруквработеспластилином 

Картонная  тарелка 
белогоцветасконтур

омкустиказемляник

и.Наборпластилина,

стека,салфеткидляру

к. 

9. Авгус 
т 

40 
.Цвето

чнаяф

антази

я 

Развиватьудетейэстетическое 
восприятие окружающего 

мира,желаниепередатькрасотупр

иродныхформвсвоемтворчестве.

Учитьдетейсоздаватьузориорна

ментизотдельных 

 деталей,исп

ользоватьвработевозможности

 пластичного

материала.Учитьсоздаватьдетал

ицелогоизпорезаннойстекай   

колбаски   пластилина. 

Закрепитьумениепользоваться 

Крышкидиаметром 
12  см    

 изпрозрачно

гопластика;  

 наборпласти

лина;  стека;доска

 для 

 лепки;влажн

ая  

 салфеткадля

      рук; 

иллюстрации

 с

изображениемразли

чныхцветочныхорна



ментов и 



   вработестекой:делитьцелоена 

части. Развивать

 мелкуюмоторикупаль

цеврук. 

узоров.. 

41. 
Самые

красоч

ныепт

ицы 

Закреплятьумениеизображать 
фигуры

 способом

пластилинографиинаплоскости.

Добиватьсявыразительностисис

пользованием 

 приёмов

примазыванияицветногопереход

авпластилинографии.Развивать 

аккуратность в 

работеспластилином.Воспитыва

тьинтересилюбовькмируптиц. 

Музыкальнаязапись 
«Голоса птиц» 

плотныйкартонбело

гоцветассилуэтомпа

влина,наборпластил

ина,бусинкадляглаза

,паетки,

 стека,

салфеткадлярук,дощ

ечкидлялепкина 

каждого 

ребенка,иллюстраци

и 

 сизоб

ражением 

павлинов. 

42. 
Бабочк

а-

красав

ица 

Продолжатьзнакомитьдетейс 
миром насекомых, в частности 

смногообразиемикрасотойотряд

а бабочек. 

Совершенствовать 

 приёмыраз

мазывания,

 скатывания

различныхформ,работысостекой

.Учитьсимметриивизображении

и узоре. 

Заготовки из 
плотногокартонавви

де бабочек, 

наборпластилина,ст

ека,доска для 

пластилина,салфетк

и для

 рук,иллю

страции 

 потеме. 

43. 
Самое

доброе

солны

шко 

Учить детей различать и 
называть эмоции.

 Продолжатьсовершен

ствовать     

 приёмытехники:  

  

 размазывание,примаз

ывание,     

 наложениедеталей 

 поверх    

 фона.Декорировать 

  и   

 украшатьработу. 

 

 Способствоватьэмоци

ональномуудовлетворению  и

  радости от 

доннойдеятельности. 

Картонные тарелки 
белого цвета,

 кругшаблон

,фломастер,набор

 пластилина,

стеки,  доски 

 дляпластил

ина,декоративный 

  ибросовый

 материалдл

я  

 украшения,

салфеткидлярук. 



3.4. Материально-техническоеобеспечениепрограммы. 

 Центрхудожественноготворчества 

 Пластилин 

 Стеки 

 Дощечкидляраскатыванияпластилина 

 Салфеткидлярук 

 Бросовыйматериал. 



 

 

 

 

 

Таблицаоценкирезультативностиработдетей(началогода). 

 

Фамилия,имя

ребенка 

Технические 

навыки 

Проявление

творчества

вдекоре 

Развитиеме

лкоймотори

ки 

Проявлениеак

куратностиитр

удолюбия Рас

к 

Сплю

щ. 

Разма

з. 
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