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Настоящая образовательная программа дошкольного образования (далее – ОП ДО) разработана 

в соответствие с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации (с изменениями 

и дополнениями от 29.12.22 г.), Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (далее – ФГОС ДО, с изменениями от 17.02.23 г.) и Федеральной 

образовательной программой дошкольного образования (далее – ФОП ДО), утвержденной 

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования».  

ОП ДО состоит из двух взимосвязанных и взаимодополняющих частей – основной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений.  

Реализация основной части составляет не менее 60 % времени пребывания ребенка в ДОО. 

Цели, задачи, содержание образования основной части определены Федеральной образовательной 

программой (Федеральная образовательная программа дошкольного образования). 

Реализация части, формируемой участниками образовательных отношений (далее ЧФУОО) 

составляет 40 % времени. ЧФУОО включает цели, задачи, планируемые результаты, содержание, 

организационный раздел по ознакомлению детей с историей и культурой родного края, 

региональными, местными традициями, событиями, и реализации приоритетного направления 

образовательной деятельности, сложившегося в субкультуре ДОО.  

 

Основой для реализации данного направления в дошкольных подразделениях является 

парциальная программа Князевой О.Л. «Приобщение детей к истокам русской народной культуры»  

Программа определяет новые ориентиры в нравственно-патриотическом воспитании детей, 

основанные на их приобщении к истокам русской народной культуры. Программа содержит 

тематический годовой план работы в данном направлении, освещает приемы и способы 

деятельности педагогов, обеспечивающие эффективную реализацию программы в условиях ДП. 

Содержание парциальной программы соответствует государственным образовательным 

стандартам по направлению развития у дошкольников представлений о человеке в истории и 

культуре. Содержание интегрировано в содержание раздела «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Художественно-эстетическое развитие» ОП ДО для детей дошкольного возраста от 3 

до 8 лет. 

https://doosad98.ru/images/22-

23/doc/obr/parcialnaya_programma_priobshchenie_detey_k_istokam_russkoy_narodnoy_kultury .pdf 

 

Основная часть программы и ЧФУОО содержат подходы к развивающему оцениванию 

достижения целей в форме педагогической диагностики развития детей, и качества 

образовательного процесса для определения перспектив по совершенствованию и развитию 

деятельности организации. 

Основная часть программы и ЧФУОО реализуются в нормативный период пребывания детей в 

ДОО – от 2-х месяцев (при необходимости) до 8 лет (при показаниях специалистов). 

Программа призвана обеспечить воспитание у дошкольников познавательной активности, 

привычки к здоровому активному образу жизни, формирование основ готовности самостоятельно 

учиться в течение всей жизни (навыков непрерывного образования) через предоставление им 

возможности влиять на содержание, технологии и отдельные элементы образовательного процесса 

(ст.12 и 13 «Конвенции о правах ребенка»). 
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Целью образовательной программы является разностороннее развитие ребёнка в период 

дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно- 

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций.  

 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного наматериальным,  гуманизм, милосердие, 

справедливость,  коллективизм, взаимопомощь  и взаимоуважение, историческая память  

             и преемственность поколений, единство народов России. 

 

Цель образовательной программы достигается через решение следующих задач: 

 обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

 построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 

учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, 

охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 

общего образования. 

 

Реализация Программы обеспечивается на основе вариативных форм, способов, методов и 

средств, представленных в образовательных программах, методических пособиях, 

соответствующих принципам и целям Стандарта и выбираемых педагогом с учетом многообразия 

конкретных социокультурных, географических, климатических условий реализации Программы, 

возраста воспитанников, состава групп, особенностей и интересов детей, запросов родителей 

(законных представителей). 

 

Реализация целей и задач Программы обеспечивается в ходе разнообразных образовательных 

событий: интегрированных комплексно-тематических образовательных проектов, тематических 

дней, социальных акций, праздников и др. 

Под образовательными событиями подразумевается такая форма реализации целей, задач и 

содержания образовательных областей, которая обеспечивает баланс интересов детей и взрослых, 

субъектную позицию всех участников, вариативность и возможность выбора содержания, форм, 

последовательности, длительности работы. 

Содержание образования формируется исходя из паритета интересов и потребностей, 

склонностей и способностей всех участников образовательных отношений. Реализация принципа 

обеспечивает действия ребёнка в зоне ближайшего развития, т.е. проявления им как явных, так и 



скрытых возможностей. 

Основной предпосылкой отбора учебного (обучающего) содержания, форм работы является 

внимание взрослых к вопросам и темам, которые интересны детям, т.к. они являются не просто 

поводом для предложения тех или иных занятий, но выражением актуальных образовательных 

интересов детей, их мотивации в данный конкретный момент времени. Форсированное сверхраннее 

обучение, вызывающее риск сокращения детства, преждевременное превращение младенца в 

дошкольника, дошкольника – в школьника и т.д., не допускается. 

Педагоги самостоятельно распределяют содержание образовательного события на учебную, 

совместную и самостоятельную деятельности. Приоритет отдается свободной игровой 

деятельности детей. 

Программа – это ценностно-целевые ориентиры для взрослых, но не документ для 

исполнения детьми.  

Детям предоставляется право и возможность выбора видов деятельности, в том числе и тех, 

которые не включены в план образовательного события. 

 

Сущность образовательных и воспитательных воздействий по Программе заключается 

 в «окультуривании» субъектного опыта (представлений о мире, о себе и других людях), 

полученных детьми из разных источников, составляющих современное информационно- 

образовательное пространство; 

 в создании условий для получения детьми перспективного для их развития опыта; 

 в оказании помощи и поддержки в учении и развитии ребенка в индивидуальной и 

кооперативной (со-творческой сотруднической) деятельности. 

 

Взрослые способствуют развитию активности каждого ребенка, заботятся о его хорошем 

самочувствии и постоянно укрепляют его самооценку. Обладая разными способностями, 

отличающимися представлениями о мире, индивидуальным социо-культурным опытом, дети 

создают друг для друга дополнительный образовательный ресурс – один придумывает, другой 

подхватывает и развивает идеи, один соображает быстрее, другой более глубоко и точно вникает в 

суть, один рационален, другой готов к творческой импровизации, в личном опыте одного есть 

знания, которые еще не постиг второй и т.п. 

 

Программа предусматривает возможности для развития детей во всех образовательных 

областях, а именно: 

 социально-коммуникативного развития; 

 познавательного развития; 

 речевого развития; 

 художественно-эстетического развития; 

 физического развития. 

Любые формы, способы, методы и средства реализации Программы осуществляются с учетом 

базовых принципов Стандарта, раскрытых в разделе 1.2.1 принципов и подходов Программы, то 

есть обеспечивают активное участие ребенка в образовательном процессе в соответствии со своими 

возможностями и интересами, личностно-развивающий характер взаимодействия и общения и др. 

 

Для детей с ОВЗ, посещающих обычные группы (возрастные группы для типично 

развивающихся детей) в организации образовательной деятельности сочетаются свободно 

выбираемые детьми действия, действия предложенные воспитателями и индивидуальные в 

соответствии с «Планом реализации индивидуально ориентированных коррекционных 

мероприятий», либо по плану учителя-логопеда (для детей, имеющих особенности развития 

звукопроизношения), учителя-дефектолога (для детей, имеющих особенности интелектуального 

развития) 

При подборе форм, методов, способов реализации Программы для достижения планируемых 

результатов, описанных в Стандарте в форме целевых ориентиров и представленных в разделе 2.2. 

Программы, и развития в пяти образовательных областях учитываются общие характеристики 

возрастного развития детей и задачи развития для каждого возрастного периода. 

 

Возрастные категории детей, на которых ориентирована Программа  



 

Цели и задачи организации работы 

     с детьми раннего возраста (1–3 года) 

• Педагогическая поддержка поисково-практической активности – готовности исследовать 

предметы ближайшего окружения, действовать самостоятельно, в сотрудничестве со взрослыми и 

сверстниками (вместе или рядом); стремления проявлять настойчивость в достижении результата 

своих действий. 

• Расширение диапазона культурно-фиксированных предметных действий, знания назначения 

бытовых (игровых) предметов и умения пользоваться ими. 

• Овладение правилами элементарной вежливости (самостоятельно или по напоминанию 

говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, в группе); 

первичными представлениями об элементарных правилах поведения в дошкольном отделении, 

дома, на улице и старается соблюдать их. 

• Овладение активной речью, включение в общение – обращение с вопросами и просьбами; 

поддержка использования пассивной и активной речи как становится полноценным средством 

общения с другими детьми; 

• Поддержка интереса к продуктивной деятельности (рисованию, лепке, конструированию, 

аппликации); к участию в играх, в том числе подвижных, в действиях, связанных различными 

видами движений (бег, лазанье, перешагивание и пр.). 

• Воспитание культурно-гигиенических навыков и навыков самообслуживания. Воспитание 

интереса к разным видам двигательной активности. Поддержка позитивного эмоционального 

состояния, физического благополучия. 

 

Цели и задачи организации работы 

с детьми младшего дошкольного возраста (3–5 лет) 

• Психолого-педагогическая поддержка овладения основными культурными средствами, 

способами деятельности, проявления инициативы и самостоятельности в разных видах 

деятельности – игре, общении, познавательно-исследовательской, художественно-творческой 

деятельности, и др.; способности выбирать себе род занятий, участников по совместной 

деятельности; стремления к активному взаимодействию со сверстниками и взрослыми, к участию 

в совместных играх; способности к сотрудничеству и выполнению как лидерских, так и 

исполнительских функций в совместной деятельности. 

• Развитие установки положительного отношения к миру, к другим людям и самому себе; 
чувства собственного достоинства. 

• Поддержка проявления первых признаков избирательности интересов, содействие поиску 

способов их удовлетворения (книги, журналы, общение со сверстниками и взрослыми и пр.) 

Формирование первичного опыта рефлексии (самопонимания, самопрезентации). 

• Коррекция индивидуальных особенностей развития познавательной и речевой сфер. 

• Развитие двигательных навыков и умений. Воспитание интереса к разным видам 

двигательной активности. Формирование навыка элементарного саморегулирования активности. 

Формирование первого опыта участия в спортивной жизни образовательной организации. 

Знакомство с основами безопасности. Приобщение к ценностям здорового образа жизни. 

 

Цели и задачи организации работы 

с детьми старшего дошкольного возраста (5–8 лет) 

• Психолого-педагогическая поддержка развития любознательности, самостоятельности и 

активности в разных видах деятельности – игре, общении, познавательно-исследовательской, 

художественно-творческой деятельности, и др. Актуализация (уточнение, расширение, обобщение) 

представлений о предметах, событиях, явлениях окружающего мира (целостный образ, личностный 

смысл, отношение). Развитие навыков рефлексивности. 

• Овладение всеми видами речевой деятельности и культурой речи; способности 

воспитанников решать языковыми средствами те или иные коммуникативные задачи в разных 

сферах и ситуациях общения. 

• Развитие познавательной активности, расширение диапазона способов удовлетворения 

интересов и образовательных потребностей, умения выбирать доступные (адекватные) способы 

познания, регулировать ритм (интенсивность) учебной (познавательной) деятельности. 

• Развитие физических качеств (силы, ловкости, быстроты, выносливости), навыков 



здоровьесбережения. Приобщение к спортивной жизни города, страны. Развитие навыков 

самоорганизации, самопонимания, самопрезентации. 

 

Цели и задачи организации работы с детьми с ОВЗ: 

 выявление особых образовательных потребностей детей, обусловленных недостатками в их 

физическом и (или) психическом развитии; 

 осуществление индивидуально ориентированной педагогической помощи детям с особыми 

образовательными потребностями с учетом особенностей психофизиологического развития и 
индивидуальных возможностей детей, а также в соответствии с ТПМПК 

 предупреждение и профилактика возможных вторичных нарушений развития 

 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения образовательной программы 

(к концу дошкольного возраста) 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения образовательной программы (к концу 
дошкольного возраста): 

у ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые качества; ребёнок

 владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

        контролировать свои движение и управлять ими; 

ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; 

ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, основные 

движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает простейшие 

туристские навыки, ориентируется на местности; 

ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

ребёнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять анализ 

своей двигательной деятельности; 

ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе занятий 

физической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта; 

ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двигательной 

деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и сохранить его; 

ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему здоровью и 

здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим людям; 

ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных видах 

деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и 

дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктивными 

способами; 

ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать свое 

поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, 

обосновывать свои ценностные ориентации; 

ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку; 

ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям и 

самому себе; 

у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, 

сопереживание, содействие); 

ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и 

соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и личностные 

задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов детской деятельности, 

принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и 

сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения, владеет 

коммуникативно-речевыми умениями; 

ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных жанров, 

имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам познавательного характера, 



определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки литературных 

героев; 

ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он живет: 

элементарными представлениями из области естествознания, математики, истории, искусства и 

спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о себе, собственной принадлежности и 

принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, родственных отношениях и 

взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его национально-культурных ценностях; 

государстве и принадлежности к нему; 

ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; 

интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; способен самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 

экспериментировать; строить смысловую картину окружающей реальности, использует основные 

культурные способы деятельности; 

ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления о 

важных исторических событиях Отечества; имеет представление о многообразии стран и народов 

мира; 

ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, форме, 

величине предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, сравнивать, вычислять и 

тому подобное; 

ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, формулирует 

задачу исследования, использует разные способы и средства проверки предположений: сравнение с 

эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые цифровые средства и другое; 

ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой природы 

России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях живой природы, 

росте и развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных изменениях в природе, 

наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный познавательный интерес к 

природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, знает способы охраны природы, 

демонстрирует заботливое отношение к ней; 

ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, имеет 

предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с 

различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве; 

ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в 

различных видах деятельности и искусства; использует различные технические приемы в свободной 

художественной деятельности; 

ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных проектах; 

ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее точной 

передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и композиции, 

преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации; 

ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, 

предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, вымышленных 

событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные средства для создания игровых 

образов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, управляет персонажами в 

режиссерской игре; 

ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами может объяснить содержание 

и правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным выполнением правил всеми 

участниками; 

ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели; 

демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и элементы готовности к 

школьному обучению. 

 

Оценка текущей (актуальной) ситуации в развитии детей, а так же определение ближайших 

перспектив развития осуществляется на основе сбора фактов, полученных в ходе наблюдения, 

анализа продуктов детской деятельности, общения с детьми с последующим обсуждением всеми 



участниками образовательных отношений, и, прежде всего, с родителями. 

Реализация целей и задач Программы обеспечивается в ходе разнообразных 

образовательных событий: интегрированных комплексно-тематических образовательных 

проектов, тематических дней, социальных акций, праздников и др. 

Преимущество отдается свободной самостоятельной игре и другой деятельности по 

выбору ребенка. 

 

Для реализации поставленных целей и задач используются следующие парциальные и 

вариативные примерные Программы: 

1. Лыкова И.А. Цветные ладошки. Парциальная программа художественно-эстетического 

развития детей 2-7 лет в изобразительной деятельности. Издательский дом «Цветной мир», 2017. 
Включает научную концепцию и педагогическую модель, нацеленные на создание оптимальных условий для 

формирования эстетического отношения к окружающему миру и творческое развитие ребенка с учетом его 
индивидуальности. Определяет целевые ориентиры, базисные задачи, содержание изобразительной 
деятельности, критерии педагогической диагностики (мониторинга), примерные перечни произведений 
изобразительного и декоративно-прикладного искусства для развития художественного восприятия. 
Описывает целостную систему календарно-тематического планирования для каждой возрастной группы. 

Программа обеспечена методическими и наглядно- дидактическими пособиями. 
2. Лыкова И.А. Мир без опасности. Парциальная образовательная программа для детей 

дошкольного возраста. – Издательский дом «Цветной мир»,2017.Программа направлена на 

формирование культуры безопасности личности в условиях развивающего дошкольного 

образования. Особенностью авторского подхода является моделирование образовательных 

ситуаций, отражающих путь развития человеческой культуры и общества. 

3. Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Умные пальчики: 

конструирование в детском саду» - М.: ИД «Цветной мир», 2019Программа предлагает 

инновационный вариант реализации задач познавательного, художественно-эстетического и 
социально-коммуникативного развития детей дошкольного возраста на основе принципа 

культуросообразности. Конструирование позиционируется как универсальная деятельность — 

созидательная, преобразующая, творческая, в которой каждый ребенок приобретает опыт 

самореализации, самовоспитания, саморазвития. Особенностью авторского подхода является 

моделирование образовательных ситуаций, отражающих путь развития человеческой культуры и 
общества. Программа обеспечена учебно-методическими пособиями и демонстрационными 

материалами для каждой возрастной группы ДОО. 

4. Николаева С.Н. Программа Юный эколог: 3-7 лет. Автор дает возможность 
поновому взглянуть на проблему экологического воспитания детей. 

5. Новикова В.Н. Математика в детском саду. В программе рассмотрено содержание 

комплексной работы в области математического образования дошкольников, раскрыты формы 

организации познавательной деятельности детей 3-7 лет как на занятиях, так и в повседневной 

жизни дошкольного учреждения. Все занятия проводятся в занимательной игровой форме. 
Математические понятия воспринимаются ребёнком через игру. Занятие включает в себя работу 

над несколькими разными темами. Переход от одной темы к другой осуществляется с помощью 

физкультминуток, упражнений по тренировке мелкой моторики рук, упражнений на внимание. Эта 

программа охватывает следующие темы: количественный счёт, порядковый счёт, 

пространственные отношения, работа по образцу, фантазия и воображение, качественное 
соотнесение, взаимно-однозначное соответствие, признаки: форма, цвет, размер, длина, ширина, 

высота, работа со схематичными изображениями. Много внимания уделяется самостоятельной 

работе детей и активизации их словарного запаса. 
 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива 
с семьями воспитанников 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями обучающихся 

дошкольного возраста являются: 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления 

здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 



Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять воспитательные 

действия родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно 

целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации, о мерах 

господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной 

программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого- 

педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования 

детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы 

благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 

придерживаться следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с Законом об 

образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 

преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы 

физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна актуальная 

информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей (законных 

представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и 

родителями (законными представителями) необходим обмен информацией об особенностях 

развития ребёнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 

родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо придерживаться 

этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и сотрудничество 

с родителями (законными представителями); важно этично и разумно использовать полученную 

информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) в 

интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных 

представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым 

мероприятиям; возможности включения родителей (законных представителей) в совместное 

решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо 

учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными представителями), 

прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), 

обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

 

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с родителями 

(законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким направлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье 

каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития ребёнка; об уровне 

психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей); а также 

планирование работы с семьей с учётом результатов проведенного анализа; согласование 

воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического развития детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов обучения и 

воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о 



государственной политике в области ДО, включая информирование о мерах господдержки семьям 

с детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДОО 

образовательной программы; условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; содержании и методах 

образовательной работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей (законных 

представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления возникающих проблем 

воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; особенностей поведения 

ивзаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; возникающих проблемных ситуациях; способам 

воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; способам организации и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и другому. 

 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных представителей) 

обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых образовательных задач, 

вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; поддержку образовательных 

инициатив родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов ДОО совместно с семьей. 

Особое внимание в просветительской деятельности ДОО должно уделяться повышению уровня 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах здоровьесбережения ребёнка. 

Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих направлений 

просветительской деятельности: 
1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое 

здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, правильное питание в семье, 

закаливание, организация двигательной активности, благоприятный психологический 

микроклимат в семье и спокойное общение с ребёнком и другое), о действии негативных факторов 

(переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред 

здоровью ребёнка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по эпидемическим 

показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах физического 

воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях ДОО и семьи 

в решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными мероприятиями, 

проводимыми в ДОО; 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на развитие 

детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий (нарушение сна, 

возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и 

общения и другое). 

 

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей может быть 

повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных специалистов (медиков, 

нейропсихологов, физиологов, IT-специалистов и других). 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) 

индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с 

родителями (законными представителями): 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологические срезы, 

индивидуальные блокноты, "почтовый ящик", педагогические беседы с родителями (законными 

представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и других видов 

деятельности детей и так далее; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповые 

родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары-практикумы, тренинги и ролевые 

игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; информационные 

проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки для родителей (законных представителей); журналы 

и газеты, издаваемые ДОО для родителей (законных представителей), педагогические библиотеки 

для родителей (законных представителей); сайты ДОО и социальные группы в сети Интернет; 

медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей 



(законных представителей) и детей. Включают также и досуговую форму - совместные праздники 

и вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с 

семейными традициями и другое. 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятельность 

целесообразно использовать специально разработанные (подобранные) дидактические материалы 

для организации совместной деятельности родителей (законных представителей) с детьми в 

семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, реализуемыми в ДОО. Эти 

материалы должны сопровождаться подробными инструкциями по их использованию и 

рекомендациями по построению взаимодействия с ребёнком (с учётом возрастных особенностей). 

Кроме того, необходимо активно использовать воспитательный потенциал семьи для решения 

образовательных задач, привлекая родителей (законных представителей) к участию в 

образовательных мероприятиях, направленных на решение познавательных и воспитательных 

задач. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и ДОО 

является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог позволяет совместно 

анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины проблем и искать подходящие 

возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит просвещение родителей 

(законных представителей), их консультирование по вопросам выбора оптимального 

образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а также согласование совместных действий, 

которые могут быть предприняты со стороны ДОО и семьи для разрешения возможных проблем и 

трудностей ребёнка в освоении образовательной программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и способы 

взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетание 

традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам ДОО 

устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (законными 

представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и достигать основные 

цели взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями) детей дошкольного 

возраста
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